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Яблочный сбор 

 
Автор-разработчик : старшая вожатая  

 Пьянкова Екатерина Михайловна 

 

Цель: Разговор о ценности дружбы и взаимном уважении 

Время проведения: основной период смены, продолжительность  сбора 

– 40-45 минут 

Вожатый: Ребята! Сегодня центром нашего сбора будет яблоко. Фрукт, который 

каждый из нас пробовал Какими бывают яблоки?(кислыми, сладкими, маленькими, 

большими, спелыми, червивыми). А еще яблоко называют фруктом дружбы. 

Почему.(мы часто делимся яблоком с друзьями, родными, взрослыми). Вот и сегодня 

я принесла Вам фрукт дружбы. 

Притча монаха Симеона Афонского 

Выросло на яблоне яблоко - большое, румяное, глаз не отвести! Поглядело оно на 

соседей: одно - червивое, другое – незрелое, а третье так перезрело, что вот-вот 

свалится «Я лучше всех! — радостно подумало красивое яблоко. Надо только 

покрепче укрепите на ветке и налиться соком, чтобы стать еще красивее!» Но 

неожиданно подул сильный ветер, хлынул дождь. Не удержалось красивое яблоко на 

ветке и шлепнулось в грязь. А тут подошла свинья и, хрюкнув, съела его.  
Во всяком духовном падении  Человека главная причина — гордость, не желание 

видеть и слышать тех, кто рядом с тобой. Рядом с тобой люди, которые тоже 

заслуживают уважения. Ты один из многих на планете Земля.  
Кстати:  Вот перед вами яблоко.  Представим себе, что яблоко – это наша Земля. Делим 

яблоко на четыре части.  Три части – это вода, а одна четверть – суша. 1/4 разделим еще на 

четыре части и получим 3 кусочка, где люди не живут.  И только дин маленький кусочек-– 

это земля, на которой человек может жить и выращивать  себе пищу.  

А сейчас я предлагаю выполнить вам несколько упражнений.  

1 упражнение «Яблоко раздора» 

В яблоко воткнуты 10 спичек. Детям предлагается вытащить по 1 спичке, проговаривая то, 

от чего вы хотели бы избавиться в нашем отряде(грубость, пассивность, нецензурные 

выражения и т д) 

2 упражнение  «Яблоко поддержки» . Детям предлагается  ответить на вопрос: Кому  из 

ребят отряда ты бы отдал сегодня яблоко и почему.       ( Сереже, потому что он принес 

вчера победу в соревнованиях, Саше, потому что он скучает по дому И т д) 

3 упражнение «В яблочко». Детям предлагается указать свое место на  отрядном рисунке-

яблоке. Насколько ты близок к центру отряда? 

А закончу я наш сбор еще одной притчей. 

 ПРИТЧА О ЯБЛОКАХ 

Купил человек себе новый дом – большой и красивый, с большим плодоносящим садом. А 

рядом в стареньком домике жил завистливый сосед, который постоянно 

пытался испортить ему настроение: то мусор под ворота подбросит, то 

ещё какую гадость натворит.  Однажды проснулся человек в хорошем 

настроении, вышел на крыльцо, а там – ведро с помоями. Он взял ведро, 

помои вылил, ведро вычистил до блеска, насобирал в него самых 

больших, спелых и вкусных яблок и пошёл к соседу.  
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Сосед, услышав стук в дверь, злорадно подумал: «Наконец-то я достал его!».  

Открывает дверь в надежде на скандал, а человек протянул ему ведро с яблоками и сказал: 

– Кто чем богат, тот тем и делится! 

Вожатый: давайте беречь дружбу в отряде. Пусть наша дружба будет крепкой, красивой 

как это яблоко! 

Я предлагая спеть всем вместе  песню « А я яблоки люблю!»(приложение 3) 
 

Приложение 1  

упражнение «В яблочко» 
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Приложение 2  

(дополнительный материал) 

Трогательная притча о заботливой яблоне и мальчике 

Давным-давно жила-была ветвистая и большая яблоня. Маленький мальчик любил приходить к ней 

и играть возле неё. Он забирался на верхушку яблони, ел там яблоки, а затем дремал в ее тени. Он 

любил это дерево, а дерево любило его, любило играть с ним. Время шло, мальчик подрос и уже не 

играл у яблони каждый день. Однажды он пришел к дереву с печальным видом. — Подойди и 

поиграй со мной. — попросила яблоня. — Я уже не маленький, я не играю больше возле деревьев. 

— ответил мальчик. — Я хочу игрушки. Мне нужны деньги, чтобы их купить. — Извини, у меня 

нет денег, но ты можешь собрать все мои яблоки и продать их. Тогда у тебя будут деньги. Мальчик 

очень обрадовался! Он сорвал с дерева все яблоки и ушёл довольным. Мальчик не приходил после 

того, как взял все яблоки. Дерево грустило. В один прекрасный день мальчик, который уже 

превратился во взрослого мужчину, вернулся. Яблоня обрадовалась. — Иди сюда, поиграй со мной! 

— У меня нет времени играть с тобой. Мне нужно работать, я содержу свою семью. Сейчас нам 

нужен кров. Можешь помочь мне? — Извини, мне негде вас приютить. Но ты можешь спилить мои 

ветви и построить себе дом. Мужчина срубил все ветви дерева и ушёл довольным. Яблоня была 

рада видеть его счастливым, но он с тех пор не приходил. Ей вновь было одиноко и грустно. В один 

жаркий летний день мужчина вернулся, дерево было просто счастливо увидеть его! — Подойди и 

поиграй со мной! — Я уже старею. Хочу отправиться в плавание, чтобы отдохнуть. Ты можешь мне 

дать лодку? — Используй мой ствол, чтобы построить лодку. Отправляйся в плавание и будь 

счастлив. Итак, мужчина срубил ствол яблони, чтобы сделать лодку. Он отправился в плавание и не 

показывался долгое время. Через много лет мужчина всё же вернулся. — Прости, мальчик мой. У 

меня нет больше ничего для тебя, даже яблок — сказала яблоня. — Ничего страшного, у меня нет 

ни одного зуба, чтобы грызть, и я знаю, что у тебя и ствола нет, чтобы взобраться… — Я и вправду 

ничего не могу тебе дать. Единственное, что осталось — мой уже умирающий пенёк… — Мне 

сейчас большего и не надо, только место для отдыха. Я устал за всё эти года. — Отлично! Старый 

пень — лучшее место, чтобы прислониться к нему и отдохнуть. Посиди со мной и отдохни. 

Мужчина сел. Яблоня была счастлива и улыбалась сквозь слёзы. Эта история о каждом. Дерево — 

как наши родители. Когда мы были маленькими, мы любили играть с Мамой и Папой. Когда 

вырастаем, мы покидаем их и возвращаемся лишь тогда, когда нам что-то нужно, или когда у нас 

проблемы. Что бы ни было, родители всегда будут на нашей стороне и сделают для нас всё 

возможное, лишь бы мы были счастливы. Можно сказать, что мальчик был жесток к дереву, но 

именно так мы и обращаемся к своим родителям. Мы воспринимаем их как нечто совершенно 

обыденное. Мы не ценим всё, что они делают для нас, пока не станет слишком поздно… 
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Приложение 3  

песня  «Я люблю яблоки» 

Все моряки отважные ребята 

И я мечтаю быть одним из 

них. 

Небо, простор и разговор. 

Белых чаек морских.  

Наш капитан гроза морей 

конечно, 

И видит он за горизонтами  

Вместо морей-зелень полей. 

И яблочные сады.  

припев: 

А я я яблоки люблю. 

Я я про яблоки пою. 

С ветки собери е-е. 

Красные и жёлтые.. 

 

В стране оранжевых 

И ярких фруктов. 

Грустят по Родине моряки.  

Тих океан, а по ночам.  

Снятся им яблоки. 

Припев: 

А я я яблоки люблю. 

Я я про яблоки пою. 

С ветки собери е-е. 

Красные и жёлтые. 

А я люблю яблоки  

 

Красивые сладкие 

Растут и румянятся 

Если вам не нравится? 

Если растём, все мы поём! 

А я я яблоки люблю. 

Я я про яблоки пою. 

С ветки собери е-е. 

Красные и жёлтые. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


